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Ирина Роднина

Ирину Роднину по праву считают одной из лучших
спортсменок 20 века и самой успешной фигуристкой в
истории парного катания. Заслуженный мастер спорта,
трехкратная олимпийская чемпионка, десятикратная
чемпионка мира, 11-кратная чемпионка Европы,
шестикратная чемпионка СССР – она сумела сделать
свой вид спорта – фигурное катание – одним из самых
популярных и значительных.

Ирина Константиновна Роднина родилась 12 сентября
1949 года в Москве. В детстве девочка часто болела, и
родители решили отдать ее в школу фигурного катания
– в 5 лет Ира впервые встала на коньки. В 1964 году на
юную фигуристку обратил внимание Станислав Жук – он
стал первым постоянным тренером Родниной и подобрал
ей первого взрослого партнера – Алексея Уланова.

Это красивая пара дебютировала на международном турнире в 1966 году, а уже через год вошла в
сборную СССР. Впервые Роднина и Уланов стали чемпионами мира и Европы в 1969 году и с того
года не пропускали ни одного чемпионата, где неизменно побеждали. Определяющую роль в их
победах играл спортивный характер Ирины, ее обаяние и умение бороться с превратностями
судьбы.

Даже когда пара распалась, и партнером Родниной стал молодой, но перспективный фигурист
Александр Зайцев, Ирина достойно прошла испытания. В 1973 году их пара побеждает на
чемпионате Европы, где впервые в истории фигурного катания за выступление было поставлено
так много оценок «6.0», и на чемпионате мира в Братиславе. А переход от Жука к молодому
тренеру Тарасовой также принес им успех – титул чемпионов мира 1975 года.

Парой Роднина-Зайцев было исполнено свыше 30 новых элементов, целый ряд которых на многие
годы опережал развитие парного катания, в том числе большое количество сложных поддержек,
каскадов и т.п. Программы исполнялись на огромной скорости и исключительно синхронно. Всё это
поражало воображение судей, единодушно отдававших паре 1 место.

Последнее выступление Родниной состоялось в 1980 году, когда они с Зайцевым одержали победу
на Олимпиаде-80, абсолютно чисто исполнив обе программы. Ирина в очередной раз выиграла
олимпийское золото и ушла из большого спорта. Она долгое время работала преподавателем и
тренером в США и России.

Сегодня Ирина Роднина живёт и работает в Москве, она – активный общественный и политический
деятель, в том числе – председатель центрального совета Общероссийской общественной
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организации «Всероссийское добровольное общество „Спортивная Россия“», член президиума
Общероссийской общественной организации «Лига здоровья нации», член Совета при Президенте
РФ по физической культуре и спорту, президент Федерации фигурного катания Московской
области, депутат Государственной думы РФ, ведёт авторскую передачу на радио.
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