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Терендез в Армении

Национальный армянский праздник Терендез (Трндез,
арм. Տրնդեզ), отмечаемый ежегодно 13 февраля, своими
народными гуляниями очень напоминает русскую
Масленицу, но с элементами католического Дня святого
Валентина, поскольку главные действующие лица этого
дня — влюбленные.

Изначально Терендез был языческим праздником в
ритуале огнепоклонников и назывался Дерендез, что в
переводе с армянского значит «сноп сена перед вашим
домом» и обозначает пожелание хорошего урожая.

После того, как Армения приняла христианство,
изменилось и название праздника, и его суть. Он стал
отмечаться в честь Сретения Господня (Тъярнэндарач), а
главными участниками Терендеза стали юноши и
девушки — молодожены или те, кто только собирается связать свои судьбы узами брака.

После праздничной литургии во всех церквях совершается обряд благословения молодоженов.
Важным атрибутом дня остается костер, через который прыгают влюбленные пары.
Считается, что если им удастся совершить прыжок, не разнимая рук, то их семья будет крепкой, а
любовь — вечной. Следом за молодыми парами через костер прыгают бездетные женщины — в
надежде, что пламя поможет им забеременеть. Под конец все берутся за руки и водят вокруг огня
хоровод.

Согласно старинным армянским поверьям, праздничный костер в этот день дает благополучие тем,
кого он коснется своими языками. Когда огонь гаснет, оставшийся пепел собирают и рассыпают по
полям, что должно принести хороший урожай будущей осенью.

В настоящее время костры разжигают не везде, но, в любом случае, юноши и девушки гуляют
вечером по улицам, держа в руках стаканчики с зажженными свечами.

Трндез отмечают не только в Армении, но и в некоторых городах России — как правило, в тех, где
сильны армянские национальные общины.
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Важный атрибут праздника — костер
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