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Утром — чай, в обед – чаёк, вечером – чаище! А ночью?
Сон – это удивительный процесс, который мы испытываем каждую ночь. В это время наш ум
попадает в мир грез, где мы можем испытывать разнообразные чувства и переживать необычные
обстоятельства. Некоторые сны остаются в нашей памяти на долгие годы, вызывая интерес и
множество вопросов. Одним из таких увлекательных сновидений является встреча с чаем.
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В русском языке есть поговорка: «Утром – чай, в обед – чаёк, вечером – чаище!» Это говорит о том,
что народ издавна почитает этот напиток, и многие пьют его по нескольку раз в день.

Чай, знаменитый напиток, известный своим восхитительным ароматом трав и ягод, обладает
множеством уникальных качеств. Во сне он может символизировать уют, покой и душевный
комфорт. Возможно, такой сон указывает на необходимость отдыха и расслабления, побуждая
обратить внимание на свои эмоциональные нужды.

Кроме того, сновидение о чае может нести определенные сообщения и символику, которые
требуют расшифровки. Чай часто связывают с общением и встречами с друзьями или близкими.
Возможно, ваше подсознание призывает вас уделить больше внимания отношениям с
окружающими и помнить о важности общения и поддержки со стороны родных.

Итак, обратимся к сонникам, тем более, многие толкователи снов очень любят пить чай. Что же они
подскажут нам?
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В соннике Хассе можно прочитать, что если вы пьете чай во сне – вас ожидает встреча с близкими
людьми. Это будет не просто встреча – вы окажетесь в неком избранном обществе. Если
приснилось что вы пьете чай, настоянный на травах, ваш организм не совсем здоров. Конечно, сам
сон не сможет найти причину вашего недомогания, поэтому не лучше ли обратиться к врачу?

Если же во сне вам довелось собирать чайные листья – это сон о том потенциале, который скрыт
внутри вас.

Бывает, что снится и такой сон, в котором сновидец разливает чай по бокалам или чашкам. Это
говорит о нём как о человеке, который хочет поделиться с другими своими сокровенными мечтами.

Сонник Миллера говорит о том, что если вам снится, как вы завариваете чай – это значит, что вас
ожидает наказание за какие-то неблаговидные поступки.

Увидели, что пьете чай с друзьями – это интересный сон. Жизнь у вас самая обычная, никаких
интересных моментов в ней нет. Вы давно уже решили что-то изменить в ней, поэтому спокойствие
скоро сменится на бурную деятельность. При этом особую радость вы будете ощущать, всячески
поддерживая и ободряя своих друзей.

Приснилось, что вы вылили чай и увидели на дне осадок – сон предостерегает от несчастной
любви. Будьте осторожнее! Тем, кто уже обзавелся семьей и увидел подобный сон, должен быть
максимально аккуратен в деловых отношениях. Чайный осадок предупреждает, что бизнес может
потерпеть крах.

А, может, вы увидели не сам чай, а пустую упаковку из-под него? Такой сон предупреждает
сновидца, что вокруг него плетется сеть сплетен.

В Цыганском соннике говорится, что если вам довелось кому-то наливать чай, это значит, что,
скорее всего, вы обратитесь к этому человеку за помощью или денежным подспорьем.

Приснилось, что пьете чай с каким-то человеком? Этот человек очень надежный и вас не подведет.

А вот болгарская провидица Ванга считала, что если вы пьете во сне чай – вы пытаетесь убежать
от своей судьбы.  Ясновидящая считала, что делать этого не надо, потому что каждый человек
должен пройти свой, отмеренный ему путь. Бегать от плохого – бессмысленно, потому что оно,
равно как и хорошее, является частью жизни.

Если приснилось, что вы решили угостить чаем кого-то из близких – это говорит о вас как о
человеке широкой натуры, добром и щедром. Вас за это любят и ценят.

Приснилось, что завариваете чай – вы тратите время впустую. Возможно, что занимаетесь
ненужными делами, а, может, слишком много внимания уделяете тем, кто этого совершенно не
достоин. Да и вообще, если не хотите нажить себе врагов – перестаньте обсуждать людей.

Вместо того, чтобы выпить чаю, вы нечаянно его пролили? Нужно быть очень внимательным к
окружающим вас вещам и предметам. Особое внимание желательно уделить обращению с
электробытовыми приборами.

В соннике Цветкова сон, в котором вы увидели чай, трактуется по-разному. Если женатому
мужчине приснилось, как он пьет чай, скорее всего, у него появятся связи на стороне. Если такой
сон приснился неженатому, у него есть все шансы обзавестись семьей.

Если процесс чаепития приснился замужней даме, её, возможно, ждет прибавление в семье, а
незамужней девушке такой сон сулит знакомство с интересным молодым человеком.



Нострадамус считает, что покупка чая снится тем, кто скоро сменит место жительства. Если же –
наоборот – приснилось, что вы – торговец чаем, вы скоро избавитесь от лишних вещей. Пили чай с
друзьями – вас ждет ценное приобретение.

А Юрий Лонго полагает, что тем, кому приснилось, что они пьют сладкий чай, в скором времени
придётся организовывать праздник или вечеринку. Приснилось, что чай был на вкус горьким –
сновидца ожидают грустные новости. Если в чай было добавлено молоко – этот сон снится к весьма
необычным путешествиям.

Сонник Эзопа утверждает, что горячий чай снится к бурному роману, а холодный – наоборот, к
тому, что в ближайшее будущее вы останетесь одни. Теплый чай снится  к очень приятному
событию. Вас пригласят на свадьбу.

В соннике Менегетти можно прочесть, что белый чай снится тем, кто вскоре будет общаться с
родственниками. Если вы во сне пили зеленый чай – вас ожидает получение денежной премии. Чай
в стакане был красного цвета знаменует возможные недопонимания со стороны коллег.

Обратившиеся к современному соннику, найдут такие сведения: приснившийся чай говорит о
постоянном стрессе, который вы испытываете, находясь на работе. Если отведали травяного чая –
вы будете наслаждаться отдыхом в кругу домочадцев. А сот если вы угостили чаем своего врага –
это означает, что скоро вы помиритесь с кем-то из близких людей.

Сонник Дмитрия и Надежды Зимы трактует приснившийся чай по-разному. Если вы пили во сне
горячий чай – у вас дома хорошая, благоприятная обстановка, которая располагает к приятному
времяпровождению. Если приснилось, что вы завариваете чай – это означает, что вы готовы
заботиться о близких вам людях. Разлили чай или разбили чашку, в которой он был – вы в чём-то
сильно разочаровались. А, может быть, ваши надежды не оправдались и вы сетуете на это?

Если же вы пили чай с лимоном или медом – вы подсознательно ищете путей оздоровления. В
настоящее время вы чувствуете, что ваше физическое или душевное здоровье нуждается в
укреплении – вот вы и стараетесь найти путь к поддержке физического и
эмоционального благополучия.

Пусть здоровье и благополучие пребывает с вами не только во сне, но также и наяву.

Ну, а чай – любимый многими напиток – пусть всегда будет в вашем доме. Ведь вне зависимости,
приснился вам чай или нет – он сможет согреть в холодную зимнюю пору и освежить во время
летней жары.

На то он и чай…

Если вам приснилось что-то другое — найти трактовку поможет
алфавитный путеводитель «Сны от А до Я»

Магдалина Гросс
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