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22 июля

22 июля — Международный день мозга

Международный день мозга учредила Всемирная Федерация неврологии. Праздник привлекает
внимание людей к здоровью главного органа центральной нервной системы, ведь именно головной
мозг является главным регулятором всех функций организма и обеспечивает высшую нервную
деятельность человека.

Несмотря на большой прогресс медицины, нервная система человека до сих пор остается одной из
самых мало изученных областей организма. В связи с этим, 22 июля ежегодно во всем мире
проходят мероприятия по обмену опытом между специалистами в области неврологии,
позволяющие улучшать методы профилактики и лечения болезней мозга. О том, какие тайны
может прятать мозг человека, читайте рассказ «Как не стать душевнобольным».

Другие праздники дня вы можете увидеть здесь.
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