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12 ноября

12 ноября — Всемирный день борьбы с пневмонией

Пневмония, или воспаление легких — серьезное инфекционное заболевание, о котором в 2021 году
слышали почти все — именно это заболевание в атипичной форме вызывается вирусом SARS-Cov-2,
более известным, как «коронавирус». Чаще всего оно поражает детей, пожилых людей и людей с
ослабленным иммунитетом. Несмотря на то, что вследствие распространения вируса SARS-Cov-2
число заболевших пневмонией увеличилось, следует сказать, что и до 2019 года пневмония
являлась главной причиной смертности несовершеннолетних во всем мире. Ежегодно эта болезнь
уносит более миллиона жизней детей младше 5 лет. Основными методами диагностики являются
рентгенография грудной клетки и анализ мокроты.

Всемирный день борьбы с пневмонией ежегодно отмечается 12 ноября, и был создан по
инициативе Глобальной коалиции против детской пневмонии в 2009 году. В этот день медики и
добровольцы распространяют информацию о пневмонии и мерах профилактики заболевания, в
учреждениях здравоохранения проводятся медицинские осмотры. Активисты стараются привлечь
внимание государственных деятелей, специалистов здравоохранения и потенциальных доноров к
проблеме пневмонии.
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Будьте информированы и берегите здоровье!

Полный перечень праздников дня смотрите здесь.
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