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Декабрь 2022

Календарь стрижек на декабрь 2022 года
Итак, наступает декабрь – последний месяц этого долгого и тяжелого года, время, когда каждой
женщине нужно быть максимально во всеоружии. В декабре подготовка к встрече Нового года
идет активными темпами, поэтому очень важно уделить самое пристальное внимание своему
внешнему виду, а особенно прическе.

Надеемся, вам пригодится наш Лунный календарь стрижек на декабрь 2022, по которому вы
сможете выбрать максимально подходящий и результативный день, чтобы посетить салон красоты
и придать своему природному очарованию достойную огранку.

Напомним, что календарь благоприятных дней для стрижки и любых манипуляций с волосами
составляется на основе трех факторов: лунной фазы, знака Зодиака, который проходит Луна в этот
момент, а также лунных суток. Именно сочетание трех этих факторов влияет на состояние наших
волос в совокупности.

Фото: по лицензии PxHere

Если принять во внимание, что среди знаков Зодиака есть продуктивные в плане красоты и
непродуктивные, а также нейтральные, то можно сделать вывод, насколько удачным в тот или
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иной день будет ваш поход в парикмахерскую. Самыми благоприятными днями для создания новой
прически или для стрижки будут такие дни, когда все три фактора будут благоприятными.

Лунный календарь стрижек на декабрь 2022 — благоприятные дни:

1 декабря – 8 лунный день, когда Луна находится в знаке Рыб. Для стрижки волос, а также для
мытья головы этот день не будет благоприятным: хотя по лунному дню стрижка и сулит здоровье и
долголетие. Но если вы рассчитываете, что ваша прическа будет долго сохранять свою форму, то
лучше не делайте ее на растущую Луну, поскольку волосы быстро отрастут и стрижка потеряет
форму. Единственное, что можно делать с волосами в такой день, — это окрашивать их, особенно
осветлять. Также можно заняться процедурами для оздоровления и укрепления волос.

2 декабря – 9 лунный день, когда Луна находится в знаке Овна. Для стрижки волос день скорее
нейтральный, чем благоприятный. Никакого урона вашим волосам он не нанесет, но и вау-
результата вы не получите. Тем более, что 9 лунный день плох для кардинальных решений,
связанных с внешностью — это может ослабить иммунитет и в целом здоровье. Хорошо в такой
день наносить маски на волосы и заниматься окрашиванием в натуральные оттенки и
натуральными красителями.

3 декабря – 10 лунный день, когда Луна остается в знаке Овна. Для стрижки этот день не очень
хороший: отрезание волос повлияет на ваше самочувствие не самым лучшим образом. Не стоит
также экспериментировать с новыми цветами и формами прически, этот день для таких решений
не подходит. Если вы все же сделали стрижку, то будьте готовы к тому, что форма ее быстро
изменится, потому что на растущую Луну волосы растут быстрее.

4 декабря – 11 лунный день, когда Луна все еще остается в знаке Овна. Назвать этот период
благоприятным для стрижки нельзя, но и категорических запретов в этот день нет. Единственное,
что надо быть осторожной со срезанием большой длины волос, иначе это может негативно
сказаться на состоянии иммунитета. А вот позиция 11-го лунного дня гарантирует, что те, кто
сделает стрижку в этот день, станут намного проницательнее, у них голова начнет
работать лучше.
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5 декабря – 12 лунный день, когда Луна переходит в знак Тельца. Это прекрасный день для того,
чтобы посетить парикмахерскую: и стрижку можно сделать, и покрасить волосы, и заняться их
оздоровлением. Единственное, что не принесет вам пользу в этот день, — это химические
препараты, поэтому лучше окрашивать волосы натуральными средствами. Но вот если вы решили
решительно убрать длину волос, то лучше выбрать для этого другой день, поскольку в 12 лунный
день вместе с волосами человек срезает свою успешность.

6 декабря – 13 лунный день, когда Луна остается в знаке Тельца. Хорошее время для визита в
салон, но надо тщательно продумать, как именно вы сбираетесь преобразить свою прическу. Этот
день является благоприятным для стрижки и окрашивания по всем параметрам: ваша внешность
изменится просто магически, а новая прическа придаст вам очарования. Можно заняться также
оздоровлением волос. Любые манипуляции с волосами сегодня обязательно пройдут успешно и
результативно. Это один из самых удачных дней для стрижки в декабре 2022 года.

7 декабря – это 14 лунный день, когда Луна переходит в знак Близнецы. Если вы хотите
отрастить волосы, то обязательно пойдите в этот день в салон и сделайте стрижку или хотя бы
состригите кончики: волосы будут расти как никогда быстро, этому способствует и знак Близнецов,
и Луна в растущей фазе. Более того, стрижка, сделанная в этот день, получится объемной и будет
способствовать оздоровлению волос.

8 декабря – это 15 лунный день, когда Луна все еще пребывает в знаке Близнецов. Хотя Зодиак
приветствует стрижки в этот день, пятнадцатые лунные сутки не слишком подходят для того,
чтобы обрезать волосы, поскольку это может спровоцировать ухудшение самочувствия и даже
головные боли. С другой стороны, в день Полнолуния хорошо проводить оздоровительные
процедуры для волос, они пойдут на пользу.

9 декабря – 16 лунный день, когда Луна переходит в знак Рака. Для стрижки волос этот день не
очень удачный, а положение Луны в знаке Рака вносит категорический запрет на любые
манипуляции с волосами, включая даже просто их мытье. Как правило, после посещения салона в
такой день волосы становятся непослушными, не укладываются в прическу, локоны не держат



форму. Поскольку начинается период убывающей Луны, состриженные волосы будут отрастать
крайне медленно.

10 декабря – 17 лунный день, когда Луна все еще находится в знаке Рака. Лучше отложить визит
в парикмахерскую, поскольку удовлетворения от прически вы все равно не получите. К тому же,
стрижка, сделанная в семнадцатый лунный день, привлечет в вашу жизнь проблемы и
препятствия. Единственное, что можно сделать в этот день, — это поэкспериментировать со
своими волосами в плане окрашивания, поскольку, в случае неудачи, этот новый цвет
быстро смоется.
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11 декабря – 18 лунный день, когда Луна все еще находится в знаке Рака. Это
неблагоприятный день ни для стрижки, ни для смены имиджа, ни для окрашивания. Единственное,
для чего он подойдет – это для оздоровления волос с помощью всевозможных масок и процедур,
исключая химические препараты. Состригая волосы в этот день, вы можете лишить себя бодрости
и навлечь на свой дом неприятности в виде краж или ссор.

12 декабря – 19 лунный день, когда Луна переходит в знак Льва. Этот день подходит для визита
в парикмахерскую: стрижка будет удачной, форму будет держать довольно долго, а сами волосы
после стрижки станут крепче и здоровее. К тому же, смена имиджа в такой день вызовет крутые
перемены в жизни, и перемены эти будут к лучшему. Говорят, что стрижка в 19 лунный день
продлевает жизнь человеку. Для визита в салон этот день – один из самых подходящих.

13 декабря – 20 лунный день, когда Луна все еще находится в знаке Льва. Прекрасное время для
того, чтобы заняться своей внешностью. После стрижки, сделанной в этот день, волосы обычно
становятся красивыми, шелковистыми и выглядят очень ухоженными. А вот на настроение ваше
после стрижки оказывает негативное влияние двадцатый лунный день: вы можете почувствовать
себя достаточно устало.



14 декабря – 21 лунный день, когда Луна переходит в знак Девы. Это благоприятный день, когда
можно не просто сделать стрижку, но и сменить имидж самым кардинальным образом. Благодаря
влиянию двадцать первого лунного дня после стрижки в вашей жизни все пойдет очень хорошо,
дела будут идти максимально успешно. Стрижка, сделанная в этот день, будет долго держать
форму, так как волосы на убывающую Луну растут медленно.

15 декабря – 22 лунный день, когда Луна все еще находится в знаке Девы. Для всех
манипуляций с волосами этот день подходит, и даже обработка волос химическими веществами с
целью завивки и окрашивания не нанесут волосам вреда. Кроме того, стрижка, сделанная в этот
день, привлечет в вашу жизнь удачу, особенно в делах, касающихся недвижимости. Стрижка и
уход за волосами в такой день благотворно скажется на состоянии здоровья волос.

16 декабря – 23 лунные сутки, когда Луна все еще находится в знаке Девы. Это тоже
прекрасный день для стрижки и окрашивания волос, да и для любых манипуляций с волосами если
вы хотя бы сострижете кончики, вы уже окажете своим волосам большую услугу, поскольку это
будет способствовать их укреплению, волосы больше не будут сечься на кончиках. К тому же,
стрижка, сделанная в этот день, скажется и на вашем внешнем виде, улучшит цвет лица.
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17 декабря – 24 лунные сутки, когда Луна переходит в знак Весов. Этот период для стрижки и
любых манипуляций с волосами крайне неблагоприятен. Если вы планировали визит в салон на
этот день, то лучше отмените его. Даже простая стрижа может обернуться неприятностями в виде
перхоти или алопеции. Неблагоприятное влияние процедур с волосами на здоровье человека в этот
период сильно как никогда.

18 декабря – 25 лунные сутки, когда Луна все еще находится в знаке Весов. В такие дни можно
создавать воздушные прически на основе начесов, и даже самые агрессивные воздействия на
волосы пройдут для них без последствий. Но вот стрижку в 25 лунный день лучше не делать,
поскольку это может нанести урон вашему здоровью, особенно зрению.



19 декабря – это 26 лунный день, когда Луна переходит в знак Скорпиона. Этот день можно
назвать нейтральным. Но поскольку Скорпион является непредсказуемым знаком, трудно
прогнозировать, какие последствия будут у вашей стрижки. Но вот 26 лунный день для стрижки
благоприятен, ничего катастрофического, если вы подстрижётесь в этот день, не произойдет. Так
что, если ваш поход в парикмахерскую не предполагает каких-либо экспериментов с собственной
внешностью, то вы вполне можете его запланировать.

20 декабря – это 27 лунный день, когда Луна все еще находится в знаке Скорпиона. Сохраняется
непредсказуемость Скорпиона, но благотворное влияние двадцать седьмых лунных суток на все,
что связано с вашим внешним видом и имиджем, очевидно. День для визита в салон подходит, но
будьте готовы к сюрпризам: результат может оказаться не таким, на какой вы рассчитывали.

21 декабря – это 28 лунный день, когда Луна переходит в знак Стрельца. Это продуктивный
знак для всего, связанного с вашей красотой. Стрижка, сделанная в такой день, может отлично
сказаться на ваших делах, на взаимоотношениях с коллегами, на ваш образ в глазах окружающих.
Можно сделать стрижку, можно покрасить волосы, можно даже сделать химическую завивку. А
еще можно в качестве эксперимента попробовать новый оттенок волос, даже если он кардинально
отличается от предыдущего.

22 декабря – это 29 лунный день, когда Луна все еще находится в знаке Стрельца. Это
нейтральный день, поэтому, если вы запланировали визит в салон, то никаких противопоказаний
для этого нет. Единственный момент, на который стоит обратить внимание: Луна находится в
убывающей фазе, поэтому волосы после стрижки будут расти медленно, а краска на волосах долго
держаться не будет.

23 декабря – это 30 лунный день, Новолуние, когда Луна переходит в знак Козерога. В такой
период лучше не стричься, потому что стрижка и любые манипуляции с волосами могут принести
человеку много неприятностей. Правда, под влиянием Козерога стрижка действует на волосы
благотворно, они становятся здоровее и лучше. Традиционно Новолуние считается неподходящим
моментом для посещения салона красоты, поскольку издревле считалось, что организм тяжело
переживает любые изменения в этот период, а нагрузка на него из-за отсутствия Луны и так
достаточно велика.

24 декабря – это 2 лунные сутки, когда Луна все еще находится в Козероге. Для посещения
парикмахерской день благоприятный, подходящий. Вы можете подстричься, сменить прическу или
просто ее обновить, и можете быть уверены в том, что после стрижки ваши волосы станут намного
здоровее и сильнее. Единственное, на что следует обратить внимание, так это на то, что во второй
лунный день все изменения внешнего вида могут привлечь к вам конфликтные ситуации – такова
специфика дня.

25 декабря – это 3 лунные сутки, и в салон лучше сегодня не ходить, тем более, что Луна
переходит в знак Водолея. Водолей не любит, когда человек вмешивается в привычный ход вещей,
поэтому стрижка может иметь крайне негативные последствия в виде сильного выпадения волос.
Также стрижка в такой день может сильно ударить по вашему кошельку, спровоцировав
бессмысленные траты.

26 декабря – это 4 лунные сутки, когда Луна все еще находится под влиянием Водолея, поэтому
вы можете заниматься оздоровлением волос, приумножая те блага, которые у вас уже есть. Но вот
отрезать волосы в этот день не рекомендуется, точно так же, как и менять имидж. Если же вы
решили покрасить волосы, чтобы освежить их цвет, то для этого день вполне подходит.

27 декабря – продолжается 4 лунный день, но Луна уже переходит под знак Рыб, и это сулит
вам много неприятностей в виде перхоти, если вы вдруг решите подстричь сегодня волосы. Кроме



того, в 4 лунный день может возникнуть риск заболеваний горла, самые разные эмоциональные
встряски и переживания. Помните, что Луна уже находится в растущей фазе, так что волосы после
стрижки будут отрастать быстро, но быстро будет смываться и краска с волос.
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28 декабря – это 5 лунные сутки, и Луна все еще остается во власти знака Рыбы. Для посещения
парикмахерской этот день подходит только в том случае, если вы хотите немного подстричь концы
волос, чтобы они быстрее росли. Влияние пятого лунного дня помогает вам привлечь к себе
финансовую удачу, карьерный рост, и всему этому будет способствовать стрижка. Но вот красить
волосы нужно с осторожностью и лучше от экспериментов с цветом воздержаться.

29 декабря – это 6 лунные сутки, и Луна все еще находится в знаке Рыбы. Это значит, что любые
манипуляции с волосами могут спровоцировать появление так называемой «рыбьей чешуи», то есть
перхоти и себореи. Влияние шестых лунных суток неблагоприятно: эксперименты с прической
могут вызвать у вас сильное недомогание, снизить иммунитет – это особенно касается стрижки.
Лучше выберите другой день для визита в салон.

30 декабря – это 7 лунный день, когда Луна переходит в знак Овна. В этот день нет никаких
запретов, связанных со стрижкой волос, но влияние седьмых лунных суток делает любые
манипуляции с волосами довольно тяжелыми для вашего здоровья и эмоционального состояния.
Отрезая волосы, вы можете притянуть к себе конфликты с окружающими и даже резкие
обострения хронических заболеваний. Лучше откажитесь от визита в парикмахерскую в этот день.

31 декабря – это 8 лунный день, когда Луна все еще находится в знаке Овна. Последний день
уходящего года не стоит посвящать визиту в салон: не только потому, что в этот день много других
разных хлопот, но еще и потому, что Овен не слишком приветствует смену имиджа или нарушение
привычной длины волос. Зато влияние 8 лунного дня позволяет с помощью стрижки привлечь к
себе много хорошего в жизнь: к примеру, удачу в делах на ближайшие несколько месяцев, а также
здоровье и долголетие.



Надеемся, советы нашего лунного календаря стрижек на декабрь 2022 года вам будут полезны!

Марина Опарина
Специально для Журнала Calend.ru
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