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4 января 2024

4 января 2024 года, четверг: Настасьин день, День азбуки
Брайля, День Ньютона
Этот день получил свое название в честь святой Анастасии, которую также именовали Анастасией
Узорешительницей. Она жила в Риме в 3 веке во времена гонений на христиан. Свое прозвище
Анастасия получила за то, что всеми силами старалась облегчить жизнь узникам, которые попали в
заключение из-за своей веры. Позже ей стали молиться женщины о разрешении от других «уз» —
от бремени. В Настасьин день на Руси беременные женщины вышивали полотенца, которые
должны были служить оберегом при родах. Учились вышивать и девушки, а их матери
доставали из сундуков родовые полотенца с вышитыми знаками, символизировавшими плодородие.
Вышивальщиц называли узорницами, а вышивку — узорочьем, что также пересекалось с
прозвищем святой Анастасии.

Также в этот день было принято варить постную кашу. Ею кормили беременных, чтобы оградить
их от возможных болезней. А еще вся семья славила свой род и своих предков. Особые почести
доставались матерям.

Фото: по лицензии, PxHere.com
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Праздники. События. Персоны дня

4.01.2024: что важного мы отмечаем в этот день?

Всемирный день азбуки Брайля
День Ньютона
Национальный день спагетти в США
День памяти святой Анастасии
Настасьин день в народном календаре

Всего на январь 2024 года приходится 162 праздника, из них только в России отмечается 23
праздника. Полный перечень праздников: Праздники января 2024. О самых ярких событиях месяца
читаем в материале: «Январь 2024».

Православные праздники:

Календарь православных праздников на январь 2024 г.
Православные посты в 2024 г.
Календарь православных праздников на 2024 г.

4.01.2024: самое интересное из хроники прошедших лет

381 год назад (1643) родился Исаак Ньютон, английский физик, астроном, математик, механик
314 лет назад (1710) родился Джованни Перголези, итальянский композитор, скрипач и пианист
215 лет назад (1809) родился Луи Брайль, французский педагог, автор азбуки для слепых
146 лет назад (1878) русские войска освободили Софию от турецкого владычества
128 лет назад (1896) Юта стала 45-м штатом США
116 лет назад (1908) Анна Павлова впервые исполнила хореографическую миниатюру
«Умирающий лебедь»
90 лет назад (1934) родился Зураб Церетели, советский и российский художник, скульптор, педагог,
Народный художник СССР

https://www.calend.ru/holidays/0/0/3603/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3057/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/3059/
https://www.calend.ru/holidays/0/0/2589/
https://www.calend.ru/narod/6408/
https://www.calend.ru/holidays/january/
https://www.calend.ru/calendar/monthly/yanvar-2024-novyj-god-rozhdestvo-kanikuly-do-8-yanvarya-90-let-so-dnya-rozhdeniya-vasiliya-lanovogo-70-let-leonidu-yarmolniku-i-drugie-temy-mesyatsa/
https://www.calend.ru/calendar/monthly/tserkovnye-prazdniki-v-yanvare-2024-goda/
https://www.calend.ru/calendar/2024/pravoslavnye-posty-v-2024-godu/
https://www.calend.ru/calendar/2024/tserkovnyj-kalendar-na-2024-god/
https://www.calend.ru/persons/525/
https://www.calend.ru/persons/920/
https://www.calend.ru/persons/523/
https://www.calend.ru/events/5560/
https://www.calend.ru/events/4122/
https://www.calend.ru/events/4123/
https://www.calend.ru/events/4123/
https://www.calend.ru/persons/6862/


Зураб Церетели. Фото: Valerij Ledenev, по лицензии CC BY-SA 2.0

81 год назад (1943) американский журнал «Тайм» назвал Человеком 1942 года Иосифа Сталина
70 лет назад (1954) родился Олег Романцев, советский и российский футболист и тренер, призер
Олимпийских игр
59 лет назад (1965) родилась Джулия Ормонд, британская актриса и продюсер
58 лет назад (1966) родился Тигран Кеосаян, российский кинорежиссер, актер, сценарист, продюсер
и телеведущий
39 лет назад (1985) в Лондоне родилась девочка у первой в мире гестационной суррогатной матери.
20 лет назад (2004) американский марсоход «Спирит» совершил посадку на поверхности Марса

Известные личности, родившиеся и ушедшие из жизни в этот день: Персоны дня: 4 января
Подробная сводка по известным личностям за весь месяц: Кто родился в январе
Детальная хроника январских событий: Памятные даты в январе. Хроника по годам
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Кто сегодня именинник?

4 января празднуют именины Анастасия, Дмитрий, Федор. Уважаемые именинники, пожалуйста,
примите наши поздравления от имени Calend.ru!

В сегодняшнем обзоре расскажем об имени Дмитрий, которое означает «посвященный богине
Деметре». Происхождение этого имени связано с именем Деметры из древней мифологии. Это
богиня земли и плодородия.

Характер: Дмитрий растет болезненным ребенком. Он переболеет самыми разными болезнями, что
отразится на его нервной системе. Он будет капризным, требовательным к окружающим. У матери
будет постоянно искать защиты и помощи. Взрослея, Дмитрий избавляется от детской капризности,
но общение с ним будет непростым. Он упрям, иногда может вспылить. В то же время Дмитрий
умен, настойчив, не опускает руки в случае неудачи. В коллективе чувствует себя свободно и легко
ориентируется в новой обстановке. Лучше всего продвигается по службе, где требуется умение
общаться с людьми.
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Димитрий Солунский. Фото: общественное достояние

Это имя в течение года встречается в календаре 68 раз, а в январе 4 раза - 4 января, 8 января, 21
января, 31 января. Почему имя может встречаться много раз в календаре именин и как определить
точно дату своих именин, читайте во вступлении к разделу «Именины» на Calend.ru.

Полный календарь именин на январь 2024 года — на странице Calend.ru «Именины в январе». В нем
упомянуто 230 имен, некоторые могут встречаться несколько раз в течение месяца.

Какой лунный день сегодня?

4 января 2024 года до 00:36 длятся двадцать вторые лунные сутки. Фаза луны — третья четверть.

Подробный прогноз дня на страничке Calend.ru «Лунный календарь на 4.01.2024». Он включает в
себя общую характеристику лунных суток, их влияние на личность, бизнес и деньги, здоровье, брак
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и отношения с другими людьми, предупреждения насчет сложных моментов дня, подсказки по
снам. Дополнительные рекомендации получат те, кто родился в этот лунный день.

Информация лунного календаря по другим дням месяца — на главной странице раздела «
Лунный календарь».

Тема дня

Новый год отмечен, салаты доедены, родные и близкие поздравлены — словом, пришел день, когда
можно просто остаться дома, завернуться в плед и включить хороший фильм, который давно
планировали посмотреть, но никак не получалось. Самое время заварить чай и доедать сладости из
новогодних подарков.

Другие события дня, представленные в формате открыток, расположены в разделе «Открытка дня
».

Рассказ дня

4 января 1985 года в Лондоне родилась девочка у первой в мире
суррогатной матери.
Наш сегодняшний рассказ написан под вдохновением от этого праздника.

Надя никак не могла уснуть, ребенок затихал лишь на короткие мгновения, а потом вновь
устраивал акробатические трюки. Тридцать шестая неделя, осталось совсем немного, и она
выполнит свои обязательства по контракту. Женщина включила свет, в этой ее жизни можно и не
экономить, заказчики оплачивали все. Хотелось копченой рыбы, Надя еще днем купила себе
немного в ближайшем магазине, но так и не решалась съесть, это было запретное блюдо. А вот
сейчас, сидя в пустой кухне, она мечтала, что сразу же после родов пойдет в рыбный магазин и
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купит себе целый пакет вредных вкусностей.

Продолжение рассказа по ссылке.

Фото: по лицензии pixabay.com

Рекомендации астрологов на январь и весь 2024 год

Для тех, кто не любит полагаться на случай и предпочитает планировать важные дела в
соответствии с гороскопом или лунным календарем, мы подготовили следующие материалы:

Лунный календарь стрижек на январь 2024 года
Лунный календарь ухода за домашними цветами на январь 2024 года
Гороскоп на январь 2024 года для всех знаков Зодиака
Благоприятные дни января 2024
Лунный календарь рыболова на январь 2024
Магнитные бури и неблагоприятные дни в январе 2024
Как отдыхаем в 2024 году? Новогодние каникулы, майские праздники и перенос выходных дней
Солнечные и лунные затмения 2024 года: не так всё страшно, как некоторые пугают
Основные темы и юбилейные события 2024 года
Ретроградные планеты в 2024 году: как учесть риски, чтобы принять лучшие решения

Желаем всем нашим читателям отличного дня!

Олеся Тимофеева
Специально для Журнала Calend.ru
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